
 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 นายสาโรจน  จีนเมือง  อายุ 55 ป 

 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ีไมจํากัด เนื้อท่ี 19 ไร 3 งาน 86 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ  ส.ป.ก. 4-01  สัญญาเชา   สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูก
สํารองไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
 มี ประเภท สระน้ํา 1 สระ ขนาด 15 ม. ยาว 20 ม. ลึก 3 ม. 
 ไมมี 

    3.2 มีนาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป 

 มี ขนาดพ้ืนท่ี - ไร 
 ไมมี มีวิธีจัดการ ซ้ือขาวบริโภค  

    3.3 มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด  มี ไมผล เชน กลวย 
        ไมยืนตน เชน ยางพารา ปาลมน้ํามัน 
        พืชผัก เชน พริกไทย ถ่ัวพู ตะไคร ขา ผักหวาน ตําลึง 
        พืชสมุนไพร เชน กานพลู 
 ไมมี 

    3.4 มีการเลี้ยงสัตว  มี สัตวบก เชน วัว 
        สัตวปก เชน ไก 
        สัตวน้ํา เชน ปลากินพืช 
 ไมมี 

    3.5 มีท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบ
ชั่วคราวในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

 มี 
 ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกร  ศูนยตนแบบชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง  เกษตรกรปราดเปรื่อง 
 เกษตรกรรุนใหม   อสปก.   คปก./คปจ.  ศพก. 
 เกษตรทฤษฏีใหม ป 2561  

 
2. ประวัติและแนวคิดการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 ครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือเลี้ยงชีพ และตนเองก็ไดชวยพอแมทําการเกษตรตั้งแต 
เด็ก ๆ ตอมาไดมีการปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาปลูกพืชเศรษฐกิจ คือยางพาราและปาลมน้ํามัน แตเนื่องจากปจจุบัน
ไดประสบกับปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา จึงตองหาอาชีพเสริม จนกระท่ังไดมาเห็นขาวประชาสัมพันธทาง
โทรทัศนและมีเจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการตาง ๆ ไดเขามาในพ้ืนท่ีใหคําแนะนําและสงเสริมการทําเกษตร
ผสมผสานตามแนวททางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม จึงไดทดลองนําความรูท่ีไดรับมาลงมือทํา 
โดยเริ่มจากการปลูกผักสวนครัวบริเวณพ้ืนท่ีวางรอบ ๆ แปลง นอกจากนี้ ก็ยังปลูกไมผล ไมยืนตน เลี้ยงวัวและ 
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ปลูกหญาใหวัวกินเปนอาหาร เลี้ยงไก และเลี้ยงปลา เพ่ือเก็บไวบริโภค ชวยลดรายจายในครวัเรือน สวนท่ีเหลือ
ก็นําไปจําหนาย สําหรับมูลสัตวท่ีเลี้ยงไวก็เก็บมาทําเปนปุยหมักชีวภาพเพ่ือใชเอง ลดการใชปุยเคมีและชวยลด
ตนทุนการผลิต การใชประโยชนในท่ีดินอยางเต็มพ้ืนท่ีและลดการพ่ึงพาจากภายนอกใหไดมากท่ีสุด     

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง 
  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) พืชเศรษฐกิจ 18 ไร 3) เลี้ยงสัตว  
 

 
 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
  

          
                  
 

 
 

ปุยหมักชีวภาพจากมูลวัว เลี้ยงไกไวบริโภคและจําหนาย 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 เรื่อง การทําปุยหมักชีวภาพ  

 4.1 วัสดุอุปกรณ 
  1) มูลสัตวและเศษใบไมแหง 
  2) จอบ 
  3) ผาใบ 
  4) น้ําเปลา     

 4.2 วิธีการทํา 
  1) นํามูลสัตวผสมกับเศษใบไมแหงอยางละเทา ๆ กัน มากองรวมกันไว 
  2) ใชจอบคลุกเคลาสวนผสมท่ังหมดใหเขากัน 
  3) นําน้ําราดใสกองวัสดุใหเปยกพอชุม 
  4. ท้ิงไวใหแหงประมาณ 1 เดือน 

 4.3 วิธีการใช 
  นําปุยท่ีหมักแลวใสบริเวณโคนตนไมเพ่ือเปนธาตุอาหารสําหรับพืชและชวยปรับโครงสรางดิน 

 4.4 ประโยชนท่ีไดรับ 
  ตนไมเจริญเติบโตงอกงามอยางรวดเร็ว แข็งแรง ทนทาน และปลอดโรค ดินมีความอุดมสมบูรณ  

 

 

 

 

 

 

 

เลี้ยงวัว ปลูกพืชผักผสมผสาน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน(บาท) 

1. รายรับ   
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
           1.1.1 ภาคการเกษตร  
                    1) รายไดจากผลผลิตทางการเกษตร 5,000 
                    2) รายไดจากการจําหนายวัว 30,000 
                    3) รายไดจากการจําหนายปาลมน้ํามัน 201,600 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ   

รวมรายรับ 236,600 
2. รายจาย  
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร  
                   1) คาเมล็ดพันธุ 150 
                   2) คาเตรียมแปลง  
                   3) คาแรงงาน  
                   4) คาปุย (ปุยเคมี ปุยพืชสด ปุยหมัก ฯลฯ) 10,000 
                   5) คาสารกําจัดศัตรูพืช  
                   6) คาน้ํามันเชื้อเพลิง  
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                   1) อาหาร 5,000 
                   2) ยารักษาโรค  
                   3) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 1,000 
                   4) ซอมแซมท่ีอยูอาศัย  
                   5) การศึกษา - คาเลาเรียนบุตร 5,000 

รวมรายจาย 21,150 
รายไดสุทธ ิ 215,450 

3. หนี้สิน 0 
4. เงินออม 0 

 


