
 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 นายสาโรจน  จีนเมือง  อายุ 55 ป 

 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ีไมจํากัด เนื้อท่ี 19 ไร 3 งาน 86 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ  ส.ป.ก. 4-01  สัญญาเชา   สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูก
สํารองไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
 มี ประเภท สระน้ํา 1 สระ ขนาด 15 ม. ยาว 20 ม. ลึก 3 ม. 
 ไมมี 

    3.2 มีนาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป 

 มี ขนาดพ้ืนท่ี - ไร 
 ไมมี มีวิธีจัดการ ซ้ือขาวบริโภค  

    3.3 มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด  มี ไมผล เชน กลวย 
        ไมยืนตน เชน ยางพารา ปาลมน้ํามัน 
        พืชผัก เชน พริกไทย ถ่ัวพู ตะไคร ขา ผักหวาน ตําลึง 
        พืชสมุนไพร เชน กานพลู 
 ไมมี 

    3.4 มีการเลี้ยงสัตว  มี สัตวบก เชน วัว 
        สัตวปก เชน ไก 
        สัตวน้ํา เชน ปลากินพืช 
 ไมมี 

    3.5 มีท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบ
ชั่วคราวในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

 มี 
 ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกร  ศูนยตนแบบชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง  เกษตรกรปราดเปรื่อง 
 เกษตรกรรุนใหม   อสปก.   คปก./คปจ.  ศพก. 
 เกษตรทฤษฏีใหม ป 2561  

 
2. ประวัติและแนวคิดการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 ครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือเลี้ยงชีพ และตนเองก็ไดชวยพอแมทําการเกษตรตั้งแต 
เด็ก ๆ ตอมาไดมีการปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาปลูกพืชเศรษฐกิจ คือยางพาราและปาลมน้ํามัน แตเนื่องจากปจจุบัน
ไดประสบกับปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา จึงตองหาอาชีพเสริม จนกระท่ังไดมาเห็นขาวประชาสัมพันธทาง
โทรทัศนและมีเจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการตาง ๆ ไดเขามาในพ้ืนท่ีใหคําแนะนําและสงเสริมการทําเกษตร
ผสมผสานตามแนวททางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม จึงไดทดลองนําความรูท่ีไดรับมาลงมือทํา 
โดยเริ่มจากการปลูกผักสวนครัวบริเวณพ้ืนท่ีวางรอบ ๆ แปลง นอกจากนี้ ก็ยังปลูกไมผล ไมยืนตน เลี้ยงวัวและ 
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ปลูกหญาใหวัวกินเปนอาหาร เลี้ยงไก และเลี้ยงปลา เพ่ือเก็บไวบริโภค ชวยลดรายจายในครวัเรือน สวนท่ีเหลือ
ก็นําไปจําหนาย สําหรับมูลสัตวท่ีเลี้ยงไวก็เก็บมาทําเปนปุยหมักชีวภาพเพ่ือใชเอง ลดการใชปุยเคมีและชวยลด
ตนทุนการผลิต การใชประโยชนในท่ีดินอยางเต็มพ้ืนท่ีและลดการพ่ึงพาจากภายนอกใหไดมากท่ีสุด     

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง 
  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) พืชเศรษฐกิจ 18 ไร 3) เลี้ยงสัตว  
 

 
 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
  

          
                  
 

 
 

ปุยหมักชีวภาพจากมูลวัว เลี้ยงไกไวบริโภคและจําหนาย 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 เรื่อง การทําปุยหมักชีวภาพ  

 4.1 วัสดุอุปกรณ 
  1) มูลสัตวและเศษใบไมแหง 
  2) จอบ 
  3) ผาใบ 
  4) น้ําเปลา     

 4.2 วิธีการทํา 
  1) นํามูลสัตวผสมกับเศษใบไมแหงอยางละเทา ๆ กัน มากองรวมกันไว 
  2) ใชจอบคลุกเคลาสวนผสมท่ังหมดใหเขากัน 
  3) นําน้ําราดใสกองวัสดุใหเปยกพอชุม 
  4. ท้ิงไวใหแหงประมาณ 1 เดือน 

 4.3 วิธีการใช 
  นําปุยท่ีหมักแลวใสบริเวณโคนตนไมเพ่ือเปนธาตุอาหารสําหรับพืชและชวยปรับโครงสรางดิน 

 4.4 ประโยชนท่ีไดรับ 
  ตนไมเจริญเติบโตงอกงามอยางรวดเร็ว แข็งแรง ทนทาน และปลอดโรค ดินมีความอุดมสมบูรณ  

 

 

 

 

 

 

 

เลี้ยงวัว ปลูกพืชผักผสมผสาน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน(บาท) 

1. รายรับ   
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
           1.1.1 ภาคการเกษตร  
                    1) รายไดจากผลผลิตทางการเกษตร 5,000 
                    2) รายไดจากการจําหนายวัว 30,000 
                    3) รายไดจากการจําหนายปาลมน้ํามัน 201,600 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ   

รวมรายรับ 236,600 
2. รายจาย  
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร  
                   1) คาเมล็ดพันธุ 150 
                   2) คาเตรียมแปลง  
                   3) คาแรงงาน  
                   4) คาปุย (ปุยเคมี ปุยพืชสด ปุยหมัก ฯลฯ) 10,000 
                   5) คาสารกําจัดศัตรูพืช  
                   6) คาน้ํามันเชื้อเพลิง  
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                   1) อาหาร 5,000 
                   2) ยารักษาโรค  
                   3) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 1,000 
                   4) ซอมแซมท่ีอยูอาศัย  
                   5) การศึกษา - คาเลาเรียนบุตร 5,000 

รวมรายจาย 21,150 
รายไดสุทธ ิ 215,450 

3. หนี้สิน 0 
4. เงินออม 0 

 


